
  Regulamin Konkursu pt. "Pasja-Motywacja-Odwaga" 
odbywającego się w ramach 

Ogólnopolskiego Tygodnia Kariery w dniach 14-20.10.2024 
w Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Krakowie 

 

1. Organizator 
Konkurs organizowany jest przez Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Krakowie 
2. Cel konkursu 
Celem konkursu jest zaprezentowanie przez słuchaczy/ kursantów/ uczniów CKZiU swoich pasji, 
zainteresowań, talentów, które często pozostają w ukryciu w środowisku szkolnym, a także 
promowanie wartości związanych z motywacją i odwagą w życiu codziennym oraz zachęcanie 
do kreatywności i artystycznego wyrażania siebie. 
3. Uczestnicy 
Uczestnikiem konkursu może być każdy słuchacz oraz uczestnik kwalifikacyjnego kursu 
zawodowego CKZiU oraz uczeń CKZ nr 2. Uczestnicy biorą udział w konkursie indywidualnie. 
Każdy uczestnik może zaprezentować jedną swoją pracę. 
4. Prace konkursowe 
Konkurs polega na wykonaniu i dostarczeniu w formie papierowej fotografii (format co najmniej 
A4 - wymiary 20x30cm) związanej z tematem: Pasja, motywacja, odwaga. Do zdjęcia musi być 
dołączony opis mieszczący się na stronie A4 (od 280 do 340 słów).  
Praca może być również w formie plakatu o formacie A2 (42 x 59,4 cm) lub A1 (59,4 x 84,1 cm), 
zawierającego zdjęcia, grafiki, rysunki i opis. Opis powinien zawierać informacje, co się znajduje 
na fotografii i jak nawiązuje ona do tematu, powinien zawierać osobiste refleksje autora. 
Fotografia lub plakat może przedstawiać osobiste doświadczenia, inspiracje oraz interpretacje 
związane z hasłem konkursu. 
5. Zgłoszenia 
Osoby chętne do wzięciu udziału w konkursie wyrażają chęć udziału zgłaszając się mailowo na 
adres: doradcazawodowy.ckziu@gmail.com.  
W zgłoszeniu należy podać imię, nazwisko, klasa/kurs oraz dane kontaktowe uczestnika 
(mail/telefon). 
Prace należy dostarczyć do 17.10.2024 do doradcy zawodowego CKZiU, p.Marty 
Krawętkowskiej-Węgrzyn do pokoju 228, 2p.  
Prace można również przekazać przez nauczycieli CKZiU. W takiej sytuacji należy poinformować 
o tym mailowo. 
6. Kryteria oceny 
Prace będą oceniane pod kątem: zgodności z tematem, wartości merytorycznej, kreatywności  
i oryginalności oraz jakości i estetyki wykonania. 
7. Nagrody 
Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymają dyplomy.  
Za zajęcie I, II i III miejsca przewidziano nagrody książkowe. 
8. Termin ogłoszenia wyników 
Wyniki konkursu zostaną ogłoszone 20.10.2024 w mediach społecznościowych CKZiU  
w Krakowie, na stronie internetowej oraz poprzez kontakt z uczestnikami. 
9. Postanowienia końcowe 
Uczestnicy wyrażają zgodę na publikację swoich prac na wystawie zorganizowanej w budynku 
CKZiU, w mediach społecznościowych oraz na stronie www CKZiU w Krakowie.  
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie. 
 
Koordynatorem konkursu jest doradca zawodowy CKZiU. p.Marta Krawętkowska-Węgrzyn 
Kontakt: doradcazawodowy.ckziu@gmail.com lub osobisty p.228.  
 
 

Zapraszamy do udziału w konkursie i życzymy powodzenia! 
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Zał.1 do Regulaminu konkursu „Pasja-motywacja-odwaga” 

KARTA ZGŁOSZENIA do konkursu „Pasja - motywacja - odwaga” 
organizowanego przez Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Krakowie 

 
INFORMACJE O UCZESTNIKU 
Imię i nazwisko: …………………………………………………………………………………………………………….. 

Klasa/ kurs: ……………………………………………………………………………………………………………………. 

Adres mailowy: ……………………………………………………………………………………………………………… 

Telefon: ………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 
Na podstawie art. 7 ust. 1 w zw. z art. 8 ust. 1 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 
(UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 
sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 
danych Dz. U. UE L. z 2016 Nr 119, str. 1), dalej RODO oświadczam, iż wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Centrum 
Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Krakowie ww. danych osobowych w celu wzięcia udziału w konkursie. Adres 
mailowy i numer telefonu będą wykorzystane tylko i wyłącznie w celu kontaktu z uczestnikiem.  

W przypadku wyróżnienia w ww. konkursie wyrażam zgodę na upublicznienie mojej pracy wraz z imieniem, 
nazwiskiem i klasą w mediach społecznościowych i na stronie www.ckziu.krakow.pl.  
(Zgoda jest warunkiem udziału w konkursie).  

…..………………………………………………………………. 
data i czytelny podpis uczestnika  

 

W przypadku wyróżnienia w ww. konkursie wyrażam zgodę na upublicznienie mojego wizerunku w mediach 
społecznościowych i na stronie www.ckziu.krakow.pl.  
 

…..…………………………………………………………………. 
data i czytelny podpis uczestnika  
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